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WAÊ SONG SEÀN MAØNG, SEÀN MAØNG SONG JOØI JAÊT  

Coù hieåu thì môùi quí chuoäng, coù chuoäng thì môùi tìm. 

  

Geêh pe jônau pal geêh gôweøt mô Saê mhaøm niamgoh: Waê, seàn maøng, mô joøi jaêt. 

Coù ba thaùi ñoä caàn coù ñoái vôùi Bí tích Thaùnh Theå, ñoù laø hieåu, quí chuoäng, vaø kieám tìm. 

 

Waê kôønõ ñôs laêh Kônraønõ Jesu neêh bôto be lôi gen pal dôøp be hôê, ôø kôloâi mô bôceêh is. 

Hieåu coù nghóa laø Chuùa Gieâsu ñaõ daïy nhö theá naøo thì haõy ñoùn nhaän y nhö theá, khoâng suy nghó 

vaø baøy veõ rieâng. 

 

Tam tuê lôêh baênõ gôs saê, mô alaêk nõo gôs mhaøm Khai, Kônraønõ Jesu ngui jônau ñôs böôn boaøi, 

loêh-laøng, ôø pônyôu mô krung ôø baør guøng. 

Khi laøm cho baùnh trôû neân Mình, vaø röôïu nho trôû neân Maùu Ngaøi, Ñöùc Gieâsu duøng töø ngöõ ñôn 

giaûn, roõ raøng, khoâng ví von vaø cuûng khoâng hai yù. 

 

Laøng bol he ôø geêh koà kôloâi sônông leàng laøng, ôø tam toêh mô jônau Khai kôønõ ñôs. 

Ñeå chuùng ta khoâng coù côù suy nghó lung tung, khoâng chính xaùc vôùi lôøi Ngaøi muoán noùi. 

 

Taøi bôêh bôta tam toêh mô teàl Gônrôh Saê Mham niaêm goh, gen bôta pindôøn he deâ rôgôi lôêh 

loøt ñuùng tam jôêh alaê bôta, bôêh dô bôta kôloâi sônông tus dô bôr ñôs mô broaê lôêh. 

Bôûi vì coù söï hieåu bieát chính xaùc ñoái vôùi Bí Tích Thaùnh Theå, thì ñöùc tin cuûa chuùng ta môùi coù 

khaû naêng haønh ñoäng di guøng trong moïi söï, töø suy nghó cho ñeán lôøi noùi vaø vieäc laøm. 

 

Gen taøng paêh dôê loøt waê-roø, he ôø di ñôs laêh “loøt sa baênõ leøh” tai, môya pal ñôs di ngaên laêh 

“loøt sa Saê Mhaøm niamgoh” Kônraønõ deâ.  

Do ñoù moãi laàn chuùng ta leân röôùc leã, chuùng ta khoâng neân noùi laø “ leân aên baùnh leã” nöõa, maø 

phaûi noùi cho ñuùng laø “leân aên mình Maùu Thaùnh” Chuùa. 

 

Do laêh phan sa dôøng maøng rôlau jôêh, ôø cau lôi mô tiaêh lôi geêh, biaøng priaê ôø rôgôi laøng blôi, 

mìng duøl naê Kônraønõ Jesu lôm paø mô hoøi jaø he sa mô huøc laê, ôø roêh chi lôi !  

Ñaây laø löông thöïc cao troïng hôn heát, khoâng ai vaø chaúng nôi naøo coù, vaøng baïc khoâng bao giôø 

mua ñöôïc, chæ coù moät mình Ñöùc Gieâsu ban cho vaø môøi goïi chuùng ta aên vaø uoáng laáy, khoâng 

phaûi maát gì caû ! 

 

Jaêt guøng ôøs, gen koøn-bônus paêl waê song seàn maøng, bôêh seàn maøng gen giÊt joøi jaêt mô praêp-

gaør tai. 

Theo söï thöôøng, thì con ngöôøi caàn phaûi hieåu thì môùi quí chuoäng, töø quí chuoäng thì môùi tìm 

kieám vaø giöõ gìn nöõa. 

 



Dilaêh ôø gen cau seàn ôø sôp, be jônau pônyôu ñeøk côm dô sur, priaê biaøng côm dô so, bol gô ôø 

giÊt chi lôi, baø gen wôlke sa haø.  

Neáu khoâng thì ngöôøi ta seõ coi thöôøng, nhö duï ngoân ngoïc quaêng cho heo, vaøng baïc neùm cho 

choù, chuùng chaúng bieát gì caû, coù khi coøn quay laïi caén xeù. 

 

Saê mhaøm niamgoh di pal laøng he seàn maøng, joøi jaêt mô praêp-gaør tai, taøi bôêh do laêh baênõ bôta 

kis suøm in, ôø di be phan sa ing mô oàm leà doânia do deâ.  

Mình Maùu Thaùnh Chuùa raát ñaùng ñeå chuùng ta quí chuoäng, tìm kieám vaø giöõ gìn nöõa, vì ñaây 

chính laø baùnh haèng soáng, chöù khoâng phaûi laø thöù baùnh taïm bôï vaø hö naùt cuûa traàn gian naøy. 

 

Cau lôi sa baênõ do, bulaêh chôêt, môya duêt-ndôl rôêp kis raøi raøi. 

Ai aên baùnh naøy , duø cheát, nhöng cuoái cuøng seõ soáng muoân ñôøi. 

 

Pe jônau sraêgoh ngai do gen ñôs gôreàng bôêh Saê Mhaøm niamgoh lôm : 

Ba ñoaïn Kinh Thaùnh hoâm nay ñeàu noùi veà Bí tích Thaùnh Theå : 

 

OÀng Melkisede ai phan sa lah banõ mô alak tômpraøn oàng Abraham in tônôê khai reâ bôh kôlìn-

gôtoaê, gen oàng Melkisede pôniaêm Abraham in.  

OÂng Melkisede ñem thöùc aên laø baùnh vaø röôïu boài döôõng cho oâng Abraham sau khi oâng ñaùnh 

traän trôû veà, roài oâng Melkisede chuùc phuùc cho Abraham. 

 

Sraê pôyoa Koârintoâ laêh jônau yaêl-tôrliÊk bôta pindôøn yaêu-laêm dô Teàl Gônrôh Saê Mhaøm 

niaêmgoh : paêh dôê sa baênõ mô huøc coaøn laêh lôêh pônrô bôta kong chôêt mô kis wôl jôl tus ngai 

Kônraønõ tus wôl tai. 

Thö Koârintoâ laø lôøi tuyeân xöng ñöùc tin truyeàn thoáng veà Bí tích Thaùnh Theå : moãi laàn aên baùnh vaø 

uoáng cheùn laø loan truyeàn vieäc Chuùa chòu cheát vaø tuyeân xöng vieäc Chuùa soáng laïi, cho tôùi khi 

Chuùa laïi ñeán. 

 

Broaê gônrôh lôêh baênõ mô ka gôs raø mô ai cau gal in sa ôø hoan geêh jônau jroâ lôi, dilaêh mìng 

sa hôøm teàng hôê mô jôêh teàng hôê, tôrnôê gen gaêm gaêm gô be hôê. 

Pheùp laï hoaù baùnh ra nhieàu khoâng coù yù nghóa bao nhieâu neáu chi aên no neâ taïi ñoù vaø heát ñoù, roài 

laïi ñaâu hoaøn ñoù. 

 

Môya do laêh jônau sônñio mô hoøi jaø jôêh alaê cau weøt teê hô phan sa ôø oàm leà mô kis suøm, hôê 

laêh teàl Gôrôh Saê Mhaøm niamgoh Kônraønõ deâ.  

Nhöng ñaây laø lôøi chæ daãn vaø môøi goïi moïi ngöôøi haõy höôùng veà löông thöïc khoâng hö naùt vaø 

tröôøng sinh, ñoù chính laø Bí tích Thaùnh Theå vaäy. 

 

Ôø waê gen ôø seàn maøng, ôø joøi jaêt mô ôø praêp-gaør sôl. 

Voâ tri thì baát moä, chaúng tìm kieám vaø chaúng giöõ gìn nöõa. 

 

Lm. FX. K’Brel 


